
 

 
 

 

 

Alguns estímulos são desenvolvidos pela criança enquanto ela dança. Entre eles os estímulos auditivo, 

afetivo e cognitivo.



   
 

 

Através do estímulo auditivo a criança domina o ritmo.  

No estímulo afetivo ela representa suas emoções e sentimentos enquanto dança e pode ainda obedecer 

aos comandos de uma canção, abraçando um amigo, por exemplo. 

O estímulo cognitivo irá desenvolver o raciocínio, ritmo, coordenação. 

Além disso dançar favorece o esquema motor, esquema corporal, coordenação motora associada ao 

equilíbrio. 

Materiais 

Tv para reproduzir o vídeo. 

Clipe musical da tartaruga Teco: https://www.youtube.com/watch?v=mdag6aoKTHw  

Brincando 

Assistam ao clipe e deixe que as crianças cantem e dancem livremente.  

https://www.youtube.com/watch?v=mdag6aoKTHw

